
                               
           CINTURA

Chorégraphie de CountryRed (octobre 2018) 
Descriptions : 48 temps, 2 murs,2 restart 
line-dance,  débutant 
Musique : «La Cintura  » Alvaro soler 
Départ : 2 x 8 temps 

[1-8] :CROSS,POINT,CROSS,POINT, JAZZ BOX :
 1-4   Crosise PD devant PG, Pointe G à G, Croise PG devant PD, Pointe PD à D .
 5-8   Croise PD devant PG, PG derrière PD, PD à coté PG, Pg devant PD.
 
[9-16] : RIGHT DIAGONAL STEP, TOUCH, LEFT DIAGONAL STEP, TOUCH:
 1-4    DIAG D :Pas du PD devant, assemble PG à PD, pas du PD devant, touch PG.
 5-8    DIAG G :Pas du PG devant, assemble PD à PG, pas du PG devant, touch PD.

[17-24] RIGHT & LEFT MAMBO STEP, 2X STEP TURN 1/8t LETF. 
 1&2   PD devant, reprendre pdc PG, assemble PD à PG  .
 3&4   PG arrière , reprendre pdc PD, assemble PG à PD.
 5-6   PD devant, pivot 1/8t à G (pdc PG).                                     
 7-8   PD devant pivot 1/8t à G (pdc PG).
 RESTART MUR 3, MUR 5 : danser jusqu’au compte 4 ( right & left mambo) et            
reprendre début.
[25-32] : JAZZ BOX, OUT OUT, IN IN :
   1-4    Croise PD devant PG,  PG derrière PD,  PD à D,  PG devant PD.
   5-6    PD devant diag (out), PG devant diag (out)  .
   7-8    PD arrière (in), assemble PG à PD (in).

[33-40] : STEP, HITCH, COASTER STEP, STEP, TOGETHER, STEP, TOUCH :
   1-2   PD davant, hitch PG.
   3&4   PG arrière, assemble PD à PG (sur ball), PG devant.
   5-8   pas PD à D, assemble PG à PD, pas PD à D, touch PG.

[33-40] : STEP, HITCH, COASTER STEP, STEP, TOGETHER, 1/4t LEFT, TOUCH.
    1-2   PG davant, hitch PD
    3&4   PD arrière, assemble PG à PD (sur ball), PD devant.
    5-8   pas PG à G, assemble PD à PG, 1/4t à G PG devant, touch PD.

Final : Tourner 1/4t à D sur le compte 7  de la section 5 pour finir face 12h.
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